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Sammanfattning

Ramuverket ar Habo kommuns riklinjer i arbetet med
cykelfragor. Dokumentet syftar till att stotta Cykelstyret och ge
verktyg for maluppfyllelsse. Tillsammans med Atgdrdshjulet
utgor dessa tre dokument Habo kommuns cykelplan. Samlat
utstakar cykelplanen en riktning, metodik och konkreta
atgarder for arbetet med att framja cykling 1 saval strategisk
planering som detaljplaner och drift. Cykelplanen ska ses

som ett levande dokument dar Cykelstyret och Ramuverket
aktualitetsprovas regelbundet och Atgdrdshjulet ajourhalls
I6pande.

Ramuerket innehaller riktlinjer fér utformning av kommunens
cykelinfrastruktur samt prioritering av atgarder. Dokumentet
ger konkreta riktlinjer i samtliga skeden fran 6vergripande
planering och detaljplan till lokala atgarder samt drift och
underhall.

Sakerhet e Trygghet - Tillganglighet e Framkomlighet
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1. Inledning

Det finns inga skal till att den som véljer cykeln framfor bilen
ska behdva acceptera sdmre framkomlighet, mindre trygghet,
hogre olycksrisk eller simre vagvisning. Det ska stallas lika
hoga krav pa planering for cykeltrafik som planering for
biltrafik.

Endast genom en bred satsning pa cykelfragor, dar alla parter
1 samhaéllsbyggnadsprocessen &r involverade, kan cykeln bli
ett attraktivt alternativ till bilen. Val forankrade och brett
accepterade atgéarder ar en forutsattning for att skapa ett mer
cykelvanligt samhalle.

For att skapa battre forutsattningar for cyklister kravs ett
mer systematiskt arbete med cykeltrafiken. En viktig del i1 att
astadkomma detta ar framtagande av styrdokument for cykel.
Héabo kommun har tidigare inte haft styrdokument fér cykel
vilket har lett till att cykelnétets utformning delvis haller en
ojamn standard. Dessa riktlinjer ar ett led 1 att systematisera
cykelarbetet och utveckla forutsattningarna for cykeltrafik 1
enlighet med intentionerna i cykelstrategin Cykelstyret.

I november 2016 tog kommunstyrelsen beslut om att ge
forvaltningen 1 uppdrag att arbeta fram en cykelplan for Habo
kommun. Cykelplanen ar ett av Habo kommuns styrdokument
och anger inriktningen for arbetet med cykeln. Den ar
uppdelad i tre dokument varav Ramverket utgor riktlinjer for
kommunens arbete med cykeln.

1.1 Syfte

Syftet med dessa riktlinjer ar att skapa en enhetlig
cykelinfrastruktur med hog och jamn kvalitet. Ledorden
for detta arbete kommer fran Cykelstyret och ar féljande:
sdkerhet, trygghet, tillgdnglighet och framkomlighet.
Dessutom ska riktlinjerna utgora stod for fysisk utformning i
planprocessen samt prioritering av objekt i budgetprocessen.

1.2 Generell infroduktion
Till skillnad fran de nationella riktlinjerna VGU (Vagars
och gators utformning) och GCM-handboken (gang-, cykel
och mopedhandboken) vilka ger generella riktlinjer, sa

ger Ramverket en uppsattning lokalt anpassade riktlinjer.
Dessutom ar varje plats unik, sa detta dokument behover
alltid kombineras med en specifik bedomning for varje plats
och situation.



Det kan dven finnas objekt som inte kan prioriteras enskilt
men som bor genomféras i samband med genomférande av
annat arbete 1 ndromradet.

Riktlinjerna ar vagledande och ska anvidndas genom hela
planeringsprocessen, fran planering av nya omraden till drift
och underhall av befintlig infrastruktur. Sarskilt viktiga ar
riktlinjerna vid 6versiktlig planering och detaljplanering,

da det ar 1 dessa skeden som cykeltrafikens férutsattningar
kan paverkas for en lang tid framover. Den 6versiktliga
planeringen bestdmmer inriktningen och ar vigledande for den
fortsatta planeringen. I den juridiskt bindande detaljplanen
bestdms vad marken ska anvéindas till och da ar det centralt
att utrymme for cykeltrafik prioriteras.

Overgripande dokument

’
; Nationell cykelstrategi \
\ Regional cykelstrategi /
’

s T T FmFmm=== ~
| Vision Habo 2030 \
\ Oversiktsplan 7
. oe e - ’

Cykelstyret - strategi
. Ramverket - riktlinjer
Atgdrdshjulet - atgarder
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2. Kategorisering av cyke

Ramverket

natet

Ett cykelvagnit bestar ofta av flera typer av cykelvigar som kan
fylla olika funktioner. Hibo kommuns cykelviagnit bestar av ett
huvudcykelnit, ett lokalcykelnit samt cykling pa landsbygden. En
tydlig kategorisering mojliggor prioritering av atgiarder som ger
storst effekt for cykelnétet 1 helhet.

2.1 Huvudcykelnat

Huvudcykelnitets framsta syfte dr att samla storre cykelfloden for
att erbjuda gena resor mellan malpunkter. Natet ar darfor till stor
del fokuserat till centralorten Balsta och ska vara dimensionerat for
efter cykelpotentialen. Huvudcykelnétet innefattar 4ven strategiskt
viktiga kommunala och regionala kopplingar. Dessa har inte
liknande fléden som inom centralorten men fyller en viktig funktion
1 att knyta samman kommunen och regionen. Huvudcykelnétet

tar sillan cyklisten hela vagen till malpunkten utan utgor de

storre straken som samlar manga. Narmast malpunkterna tar
lokalcykelnétet vid.

2.2 Lokalcykelnat

Lokalcykelnétet utgors av lokala kopplingar mellan méalpunkter och
huvudcykelnitet. Straken i lokalnétet forbinder viktiga malpunkter
som skolor och arbetsplatser samt lekplatser och idrottsplatser med
huvudcykelnatet. Lokalcykelnétet ar uppbyggt av saval lokalgator
som mindre gang- och cykelvidgar inom orterna. Natet ska vara
anpassat efter de lokala behoven.

2.3 Cykling pd landsbygden

Pa landsbygden finns det fa dedikerade gang- och cykelvagar. Pa
majoriteten av striackorna ar cyklisten hénvisad till blandtrafik, ofta
med hoga hastigheter och motorfordonstrafik pa landsviag. Med ett
utbyggt huvudcykelnét ar forhoppningen att detta dven ska fungera
som transportvag for cyklister pa landsbygden. Dock kommer
kopplingarna till malpunkter och bostédder vara i blandtrafik och pa
landsbygdsvigar eller lokalcykelnéatet.



3. Prioriteringsgrunder

Da 6nskemalen 4r manga och behovet av atgarder ar stort ar

det nédvandigt med prioritering av vilka atgérder som ska
genomforas. Ramverket ger prioriteringsgrunder for ett systematiskt
forhallningssatt till atgarder i cykelinfrastrukturen.

Grunden for prioriteringar ar en bedéomning av atgédrdens
uppfyllande av funktion, effekter och bidrag till maluppfyllelse

1 forhallande till kostnad. Med atgédrd menas anldggning av ny
infrastruktur samt alla typer av standardh6jning av infrastrukturen
gédllande underlag, bredd och belysning likval som skyltning,
anldggning av cykelparkering och luftpumpar.

Prioriteringsgrunderna utgors av fyra kategorier, rangordnade
uppifran och ned, var och en med intern rangordning av prioritering:

® Saknade eller felande lankar i huvudcykelnitet —
skapa forutsittning fér en sammanhéngande gang- och
cykelinfrastruktur. Definition
1. Av férvaltningen utpekade sidkra skolvigar Med en saknad lank
2. Lankar mellan bostadsomriden och avses 1 detta dokument
malpunkter med stort viarde fér barn och unga en del av cykelntet

. - . som inte finns. Med en
3. Ovriga saknade eller felande lénkar i felande link avses en

huvudcykelnitet del av cykelnitet som inte
uppnir den standard som
* Anslutning till bytespunkter mellan trafikslag — gdng- och efterstrivas i det specifika
cykelvigar som ansluter till hallplatsligen. cykelnitet.
1. Saknade lankar mellan bostadsomraden
och narmaste hallplats med upp till 2,0 km
faktiskt avstand (dar trafikerande buss har Definif
__ . . efinition
forbindelse till skola/férskola) Med faktiskt avstand
2. Saknade lankar mellan bostadsomraden avses ett avstand métt p&
och narmaste hallplats med upp till 2,0 km marken fran punkt a till
faktiskt avstand (dér trafikerande buss har punkt b som en person

forbindelse till storre arbetsplats) skulle ga eller cykla med

3. Felande ldnkar mellan bostadsomraden
och narmaste hallplats med upp till 2,0 km
faktiskt avstand (dar trafikerande buss har
forbindelse till skola/férskola)

hénsyn till eventeulla
hinder. Det mattet skiljer
sig ofta fran fagelviagen.

Ramverket
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Saknade eller felande lankar i lokalcykelnatet — skapa réatt
forutsattningar for att kunna ga och cykla till arbete och
skola fran bostaden.

1.

Lankar mellan huvudcykelnéitet och
besoksintensiva malpunkter med ett stort
véarde for barn och unga

Saknade lankar mellan huvudcykelnitet och
ovriga besoksintensiva malpunkter

Saknade lankar mellan stora bostadsomraden
och huvudcykelnitet

Felande lankar mellan huvudcykelnétet och
ovriga besoksintensiva malpunkter

Felande lankar mellan stora bostadsomraden
och huvudcykelnatet

o Atgérder som inte prioriteras hégt men som bor
genomfioras pa langre sikt eller om tillfdlle ges (“passa
pa”-atgarder”)

1.

Dessa kan ga fore prioriteringsordningen
t.ex. 1 detaljplaneprojekt, exploateringar eller
investeringsprojekt dar magjlighet finns att
inkludera delar av cykelnitet.



4. Cykelvagar

En dndamalsenlig infrastruktur dr grunden for att pa sikt 6ka
cykelns konkurrenskraft som transportmedel. Utformningen av
cykelviagarna spelar stor roll for att 6ka framkomligheten och
trafiksdkerheten for cyklisterna. Utgangspunkten vid planering av
samtlig cykelinfrastruktur 1 Habo kommun &r déarfor att den ska
utformas utifran cyklistens behov. Enhetlig och tydlig utformning
bidrar dven till trygghet for saval cyklisten som ovriga trafikanter
pa kommunens gator och viagar. Detta da bade cyklisten och 6vriga
som ror sig 1 trafikmiljon 1att kan se vad som géller pa olika stréckor
och 1 korsningspunkter.

4.1 Bredd

Det finns flera olika rekommenderade breddmatt vid utformning
av infrastruktur for gang- och cykeltrafik. Olika bredder och
standarder gor att cyklisten kan ta sig fram med olika hastigheter
och paverkar hur sidkra de och omgivande trafikanter kdnner sig.
Det som ligger till grund for bredden pa gang- och cykelvéagar ar
hur manga gaende och cyklister som kan métas pa strackan samt
om omkorning dr mojlig eller inte. Dagens utveckling av elcyklar
och olika typer av ladcyklar resulterar i att allt fler cyklar tar en
storre yta 1 ansprak och cykelvigar bor darfér planeras utifran

en 6kad bredd. Mer utrymme pa cykelbanan ger 4ven mojlighet
for hoga hastigheter vilket minskar restiden och 6kar fordonets
konkurrenskraft. Nedan foljer minimibredder att ta hansyn till per
trafikant.

Trafikant Bredd (minimum)
Géaende 0,7m
Cyklist 0,75 m
Rullstol 0,8m

Till detta tillkommer avstand mellan varje trafikant. Detta
berdknas utifran standardvérden i enlighet med tabellen nedan.

Trafikanter Avstand (minimum)
Gaende - gaende 0,25 m
Rullstol - gaende/cyklist/rullstol 0,5m
Cyklist - cyklist/gaende 0,5m

Detta medfor, som ett rakneexempel, att om tva gdende och

tva cyklister ska kunna mdétas utan problem pé en striacka bor
minimibredden vara 4,15 meter, vilket kan rundas upp till 4,30
meter for att sdkerstilla framkomlighet for rullstol. En tillracklig
bredd ar viktig att fa till framfor allt vid hoga floden av bade
cyklister och gaende.

Ramverket
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I de fall dar utrymmet &r begransat kan det vara nodvandigt att
gbra en avvigd prioritering mellan trafikslagen sa att de tillgdngliga
ytorna anvands pa basta satt. Det kan till exempel vara nédvéandigt
att ta kantstensparkeringar i ansprak eller smalna av korfalt

for motorfordonstrafiken for att astadkomma framkomliga och
trafiksdkra cykelstrak.

Om utrymmet som kan tas 1 ansprak varierar i bredd pa en stricka
med separerad gang- och cykeltrafik ar det centralt att cykelbanans
bredd halls konstant for att underlatta ett jimnt tempo for cyklisten.
Avsmalning av gangbanan &r acceptabelt da gangtrafikanter har ett
lagre tempo och ar mer flexibla, sa lange det finns ytor som tillater
moten och vindning med rullstol med jdmna mellanrum.

4.2 Separering

Separering av cyklister fran motorfordonstrafik efterstrdvas i hela
cykelnatet, hogst prioriterat 1 huvudcykelnétet. I lokalnatet bor
separering ske om den hogsta tillatna hastigheten 6verskrider 30
km/h. Cykling pa landsbygden sker till stor del 1 blandtrafik dar
hastigheterna 6verskrider 30 km/h men de laga flédena av gaende
och cyklister medfor att separerade gang- och cykelviagar kan vara
svara att motivera. Dock ska detta prioriteras for viktiga regionala
och kommunala kopplingar.

Separering mellan gaende och cyklister ar efterstravansvart pa
strackor med hoga floden av bada trafikslag. Separering ger cyklister
och gaende trygghet i vad som géller da det blir tydligt vilket
utrymme som ar till for vilket trafikslag. Detta ar sarskilt viktigt pa
strickor 1 ndrheten av malpunkter som skolor och vardboenden samt
pa strackor som medger att cyklister kan halla en hog hastighet.

Separering mellan gaende och cyklister kan utformas pa olika

satt men den viktigaste principen ar tydlighet utan att skapa
hinder. Separering genom nivaskillnader och kantsten mellan
gangtrafikanter och cyklister ska undvikas eftersom det 6kar risken
for olyckor och forsvarar for drift och underhall.

Malad linje 4r den vanligaste separationsformen och kan
forekomma 1 de flesta miljoer. Linjen medfor att bade cyklister och
gangtrafikanter kan nyttja banan for t.ex. omkérning. Separering
genom olika beldggning, exempelvis asfalterad cykelbana och plattor
pa gangbanan, ir vanligt 1 stadsmiljéer. Olika beldggning ger
tydlighet for personer med nedsatt syn, detta kan goéras genom t.ex.
sinusplattor eller nagra rader med gatsten. Separering kan dven
goras genom exempelvis mobleringsyta eller liknande. Vilken typ av
separering som ar lamplig beror pa straket och den yta som kan tas
1 ansprak. Vid separering ska detta alltid fortydligas med vagmaéarke



samt malade gang- och cykelsymboler pa marken dér detta krdvs for
att 6ka tydligheten.

Behovet av fysisk separering mellan gdende och cyklister beror pa
flera faktorer som till exempel:

« Hastighet

¢ Storlek pa floden

e Typ av strak

o Del av prioriterat cykelstrak

o Gangstrak for barn (t.ex. skolvag)

¢ Gangstrak for personer med nedsatt rorelseformaga eller nedsatt
syn (t.ex. néarhet till virdboenden/dldreboenden)

« Hallplatser

4.3 Lutning, kurvradie och sikt

Fér god framkomlighet och trafiksdkerhet bér lutningen pa
cykelbanor inom huvudcykelnéatet inte 6verskrida 5 procent. Om
detta inte 4r mojligt 4r det extra viktigt att utformningen i évrigt
foljer gallande standard, eftersom risken for olyckor blir stérre med
o6kad lutning.

Minsta accepterade kurvradie ar 5 meter, detta accepteras endast
nar terrangen inte tilldter annan utformning. Vid en kurvradie
pa 5 meter kan cykeln inte féras i mer dn 12 km/h vilket minskar
cyklistens balansférmaga och ékar risken for olyckor.

Vid saval kraftig lutning som skarpa kurvor méaste sikten vara god
och belaggningen jamn for att minska olycksrisken.

4.4 Korsningspunkter och passager

I alla cykelnat uppstar korsningspunkter, bade mellan

olika trafikslag och de olika kategorierna av cykelnétet. I
korsningspunkter mellan gaende och cyklister savél som mellan
cyklister och bilister dr sikten av storsta vikt. Med tillracklig
sikt kan cyklisten anpassa hastigheten och fa en 6verblick 6ver
situationen.

I huvudcykelnitet ska cyklistens framkomlighet prioriteras. Detta
kan goras genom tydlig separering vid korsningspunkter som till
exempel planskildhet eller olika typer av passager dir cykeln har
foretrade sa som cykeloverfart eller signalreglerat 6vergangstélle
med cykelpassage. Samtliga cykelpassager pa huvudcykelnétet bor
ha hastighetssidkrade atgéarder for att minska risken for olyckor.

I lokalcykelnétet bor cykelpassager vara markerade for att
tydliggora cykeltrafikens vag. Om biltrafiken har vajningsplikt i en

Ramverket
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Definition

Underlagets storlek bor
beréknas pa antal
boende inom 2 km,
faktiskt avstand (se sida
9), samt busslinjens
koppling till viktiga
mélpunkter.
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korsning ska detta markeras ut med linjemalning och vigmérke
fore cykelpassagen. Da lokalcykelnétet till storsta del korsar mindre
trafikerade vigar med laga hastigheter anses inte cykeléverfarter
eller signalreglerade cykelpassager kréavas.

4.4.1 Busshallplatser i urban miljé

En situation déar det vanligen kan uppsta otydlighet mellan gaende
och cyklister 4r vid busshallplatser; gdende som ska av eller pa
bussen maste oftast korsa cykelbanan vilket skapar risk for olyckor.

o Busshallplatser ska vara separerade fran cykelbanan (dven
delade gang- och cykelvigar)

o Separering ska vara tydlig och anpassad till gaturummet

o Cykelbanan ska placeras bakom viaderskydd (om sadant
finns)

o Vid hoga cykelfléden och/eller en valtrafikerad busshallplats
bor racken uppforas for att hindra att gaende plotsligt gar
ut 1 cykelbanan

o Vid hoga cykelfléden och/eller en valtrafikerad busshallplats
bor 6vergangstallen malas ut éver cykelbanan

4.4.2 Busshallplatser pa landsbygden

Att ta sig till en hallplats pa landsbygden innebér oftast fard i
blandtrafik pa vagar utan belysning. Dartill bestar 1 dagslaget

en stor andel av hallplatserna endast av en stolpe 1 dikeskanten
vilket kan gora det svart att ta cykeln och lasa den pa ett sdkert
satt. Ett relativt lagt antal resande gor att dessa busshallplatser
ofta prioriteras lagt i planeringen. Vidare &ar en stor andel
busshallplatser pa landsbygden lokaliserade langs statliga vagar och
1 dessa sammanhang sa har kommunen begriansad radighet.

o I detaljplaneprojekt pa landsbygden bor narbeldgen
busshallplats inkorporeras och tillgdngliggoras med
gang- och cykelviag. Om stort underlag finns bor
cykelparkering anldggas

o Busshallplatser med stort underlag lings det
kommunala viagnétet bor tillgdngliggéras med gang- och
cykelvagar samt cykelparkering

o Strategiskt viktiga busshallplatser langs statlig vag ska
lyftas konsekvent 1 forum med statliga och regionala
myndigheter

4.4.3 Overgangstallen

Vid 6vergangstallen dar en separerad cykelbana fortsatter rakt
fram kan det finnas behov av att fortydliga 6vergangstiallet
aven over cykelbanan. Detta sker enklast genom att markera ut
overgangstéllet med linjemalning dven pa cykelbanan.



4.5 Hinder

Fasta hinder pa eller intill cykelbanan kan vara férenat med livsfara
om de inte utformas trafiksikert.

4.5.1 Sidohinder

Sidohinder ar exempelvis stolpar, racken, parkbankar eller bildérrar
som 6ppnas mot cykelbanan. Trafiksédkerheten paverkas genom
samre sikt och framkomligheten paverkas av att sidohinder ofta
medfor att banans hela bredd inte kan nyttjas.

Sidohinder Avstdnd (minimum)
Skiljeremsa mot kantstensparkering 0,75 m
Fasta hinder (t.ex. stolpe trad, parkbank) 0,5m
Lingsgaende hinder (t.ex. ricke, fasad, héck) 0,8m
Fastighetsgrians mot privat fastighet 0,8 m (idealt)

4.5.2 Fasta hinder pa cykelbanan

Hinder i form av bommar, betongsuggor och pollare i cykelbanan
har oftast placerats pa den aktuella platsen 1 syfte att férhindra

att bilar anvinder cykelvigen. Detta kan astadkommas genom
andra typer av atgarder men om fysiska hinder 4r den enda
I6sningen pa platsen ar det mycket viktigt att hindret tydliggors
med vigmarkering, kontrastfarg och reflexer. Dessutom ska hindret
placeras mellan cykelbana och gangbana sa att det medger god
framkomlighet och trafiksdkerhet for savil cyklister som gdende.

4.6 Vagvisning

Viagvisning 6kar orienterbarheten i cykelnétet och visar den
lampligaste vagen till malpunkter. Vagvisning for cyklister sédnder
dven ut en viktig signal om att cykel &r ett prioriterat fardmedel i
transportnitet och kan sdnka troskeln for fler att bérja cykla.

Huvudcykelnitet ska utrustas med vagvisning mot centralorten,
ovriga titorter samt inom centralorten mot viktiga malpunkter.
Vigvisningen ska 1 ett forsta steg uppforas vid stora
korsningspunkter och pa strackor dédr vigvisning bedéms nodvandig
for att skapa god orienterbarhet. I néasta steg ska behovet av
ytterligare vagvisning ses Gver.

Lokalcykelnéatet utrustas i regel inte med vagvisning. Viss
véagvisning kan behovas vid korsningspunkter déar flera delar av
lokalnétet mots for att 6ka orienterbarheten.

Vigvisningen ska placeras synligt med god marginal till
vegetation. Dér vigvisning finns ska den vara konsekvent och
fortsatta till malpunkten. Utformningen av viagmérken styrs av
vagméirkesforordningen (SFS 2007.90).

Ramverket
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4.7 Lathund foér utformning
Alla matt som presenteras i tabellen 4r minimimatt.

Huvudcykelnat

Lokalcykelnat

Landsbygd

Bredd

Laga floden: 3 m
Hoga floden*: 4,3 m

Hastighetsbegransning
om max 30 km/h:
Befintlig vag

Hastighetsbegréansning
6ver 30 km/h:

Laga floden: 2,5 m
Hoga floden*: 4,3 m

Cykling sker 1
blandtrafik. Vid
anlaggande av gang-
och cykelvig ska
bredden vara minst
2,5 m.

Separering mellan | Separering . Separering efterstriavas | Inget krav.
gdende och efterstrivas. Krav vid | yiq héga flsden*
Klist hoga floden* eller av ler lokalt
cyklister annan specificerad eller lokalt av annan
orsak. specificerad orsak.
V}d ste:parerlng ska Vid separering ska
gangbanan vara o .
minst 1,8 meter och gangbanan vara minst
cykelbanan minst 2,5 | 1,8 m och cykelbanan
meter. minst 2,5 m.
Dimensionerande |30 km/h p4a stracka 20 km/h pa stracka Inget krav.

cykeltrafiken med
genomgaende
cykelbanor,
cykelpassager eller
cykeloverfarter.

cykelpassager.
Fortydligande av
véajningsplikt for cykel
dar detta ar applicerbart.

hastighet mellan korsnings- mellan korsnings-
punkter. punkter.
Beldggning Asfalt. Asfalt efterstravas. Jamn beldaggning
efterstravas.
Vdgvisning Till tatorter (inom Till viktiga malpunkter |Inget krav.
kommunen och till (enbart pa platser dar
narliggande orter orienterbarheten ar lag).
utanfér kommunen)
samt viktiga
malpunkter inom
centralorten.
Korsningspunkter Prioritering av Fortydligande av Inget krav.

Ramverket

* Hoga floden innebdr en maxtimme pa mer dn 200 cyklister eller

totalt 6ver 2000 passager per dag. I nyexploatering bor det inte ses

till nuldge utan berdknas pa potential i en potentialstudie.

Héabo kommun f6ljer rekommendationerna i Region Uppsalas
dokument Utformningsprinciper av gang- och cykelviagar

och cykelparkeringar i Uppsala lidn, dar dessa strak ar
applicerbara. Region Uppsalas utformningsprinciper ar viktiga
att folja for regionalt prioriterade nit och vid ansékan om statlig

medfinansiering.




4.8 Avvikelseriutformning av cykelinfrastruktur
Avvikande utformning kan forekomma da utrymmet f6r korrekt
utformning saknas. Avsteg fran dessa riktlinjer ska dock enbart
goras 1 undantagsfall och da i1 dialog med berérd forvaltning for att

sdkerstilla en god trafikmiljé och forutsattningar fér en fungerande
snorojning och drift.

Ramverket
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5. Parkering

Varje cykelresa startar och slutar med en parkerad cykel. Att kunna
parkera enkelt, sdkert och nidra malpunkten dr avgérande for
att cykeln ska 6verviagas som transportmedel. En cykelparkering
av god kvalitet kidinnetecknas av egenskaper som ratt placering,
god kapacitet och hog sdkerhet. Det dr viktigt att placera
cykelparkeringar vid en 6ppen yta med god genomstromning av
ménniskor for att oka tryggheten.

Dessa riktlinjer styr Habo kommuns arbete pa allmén plats men ar
inte styrande for cykelparkering pa kvartersmark. Habo kommun
har behov av att ta fram en parkeringspolicy som innefattar
cykelparkeringar for att klargora ambitionen. Parkeringstal

for bostader och verksamheter ar ett bra verktyg att nyttja som
kravstdllning vid markanvisningar. Dessa riktlinjer kan dock
nyttjas som en indikator for vad som kan behovas for att skapa
attraktiva cykelparkeringar oavsett om det dr allmén plats eller
kvartersmark.

5.1 Placering

Parkering nidra malpunkten ar av avgérande betydelse for att den
ska anvandas. Olika typer av malpunkter ar olika avstandkénsliga
for cyklisten men i regel ska cykelparkeringen alltid placeras
ndrmast malpunkten jaAmfért med parkering for andra trafikslag.
Om avstand till malpunkten 6verstiger 25 meter ar det troligt att
den inte anvinds och risken 6kar att cyklarna istillet parkeras

pa oonskade ytor i ndrheten till malpunkten. Detta kan medféra
problem for gdende, séirskilt gadngtrafikanter med begriansad
rorelseféormaga eller nedsatt syn. Vid begransat utrymme vid
malpunkten kan dock enklare cykelparkering anléggas i anslutning
medan mer tilltagen parkering med exempelvis viderskydd anlaggs
langre ifran. Detta da individer ofta kan rattfardiga att ga langre
till en mer attraktiv parkering. Malpunkter som strategiska
bytespunkter, offentliga verksamheter samt lekplatser och parker
bor alla forses med mycket god tillgang till cykelparkeringar i néara
anslutning till malpunkten.

Vid méalpunkten bor cykelparkeringen placeras pa en 6ppen yta i
anslutning till gangstrak eller torgmilj6 dar 6verblickbarheten ar
stor och méanniskor naturligt passerar.

5.2 Utformning

Cyklister foredrar parkeringar med mgjlighet till ramlasning
for att minska stoldrisken. Cykelstolder ar ett av de vanligaste
egendomsbrotten och radsla for att cykeln ska bli stulen 4r en
aspekt som gor att vissa avstar fran att ta cykeln till exempelvis
resecentrum.



Dimensionering av antal cykelparkeringsplatser ska goras utifran
potential och beldggningsgraden pa cykelparkeringar bor inte
overstiga 90 procent. Cyklisten ska inte behova leta efter en
parkeringsplats da detta 6kar restiden och skapar osdkerhet. Vid
atgarder 1 anslutning till viktiga malpunkter bor en potentialstudie

genomforas.
Cykeltyp Dimmensionerande matt
Standardcykel 0,5m
Okad komfort 0,6-0,7m
Ladcykel 1,2m

Viaderskydd ar centralt vid parkeringar dir cykeln kan tinkas
sta parkerad en ldngre tid som till exempel vid resecentrum,
busshallplatser och skolor.

Belysning och valskott vegetation ar viktig for att oka
overblickbarheten av parkeringen och pa sa sétt dven tryggheten.
Med god 6verblickbarhet fran angridnsande ytor ékar den informella
overvakningen och stéldrisken minskar.

5.3 Riktlinjer vid nybyggnation av cykelparkering

o Cykelstall ska utformas med mdjlighet till ramlasning
(se aven Teknisk handbok, pa kommunens hemsida, for
utformning av cykelstall)

o En andel av cykelstéllen ska anldggas med ett mellanrum
som tillater ladcyklar

o Cykelparkering placeras ndrmast malpunkten (i forhallande
till parkering for andra trafikslag)

e Vid malpunkter dédr cykeln kan tdnkas bli stdende langre tid
(resecentrum, busshallplatser) ska vaderskyddade cykelstill
erbjudas 1 anslutning till malpunkten

o Parkeringsplatserna ska placeras i en 6ppen miljo 1
anslutning till gangstrak. Parkeringen och angérande ytor
ska forses med god belysning

5.4 Riktlinjer vid uppgradering av befintlig
cykelparkering

o Samtliga cykelparkeringar ska uppgraderas till att erbjuda
mojlighet till ramlasning

e Om utrymme finns ska mellanrum ses over for att
mojliggéra parkering med bredare cyklar

. Atgérder ska goras for att 6ka 6verblickbarheten fran
narliggande gangstrak

o Belysning pa parkering och angérande ytor ska ses éver
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6. Mobility management

Mobility management kan enkelt beskrivas som mjuka atgarder
som paverkar resan innan den har borjat. Mer konkret handlar det
om information, kommunikation och organisation av tjinster som
paverkar sociala normer, attityder och beteenden f6r att stialla om
till ett mer hallbart resande och 6ka andelen cyklande.

Ett systematiskt och langsiktigt arbete fér beteendepaverkan ar
centralt for att 6ka andelen hallbara transporter och for att uppna
ett effektivt anviandande av kommunens infrastruktur.

6.1 Infrastrukturen satter ramarna

Grunden 1 ett hallbart transportsystem &r att lokalisera
bebyggelse och verksamheter pa ett satt som minskar beroendet
av motoriserade transporter. Mobility management handlar

1 grunden om att effektivisera anvidndandet av det befintliga
transportsystemet och oka effekten av harda atgirder genom
information. Genom att kombinera fysiska atgédrder med mobility
management okar nyttan av investeringarna i dessa.

Det ar darfor viktigt att redan i 6versiktsplan och sedan
1 detaljplaner aktivt arbeta for att lokalisera bebyggelse
1 kollektivtrafiknira strak med val utbyggd gang- och
cykelinfrastruktur.

Den fysiska infrastrukturen ar central for att mojliggora cyklande
men med infrastrukturen pa plats ar det inte sdkert att cyklandet
Okar. Det krévs att méanniskor far information om var det dr mojligt
att cykla, varfor det ar bra att cykla och, &n mer centralt, testar pa
att cykla!

6.2 Overgripande mobility management

For att lyckas med mobility management kravs ett langt
tidsperspektiv, ett kontinuerligt och konsekvent arbete samt ett
integrerat samarbete mellan Habo kommun, Region Uppsala och
privata aktorer som verkar i kommunen. Méanniskor har generellt
lattare for att &ndra vanor nar de genomgéar stora forandringar 1
ovrigt, exempelvis nar de flyttar, byter arbetsplats eller skola. Det
ar darfor viktigt att mota upp 1 just dessa skeden 1 livet.

Overgripande handlar det om att skapa en plattform och ett
engagemang hos flera olika aktorer for att mojliggéra hallbara resor.

Exempel pa insatser:
o Valkomstpresent till nyinflyttade (t.ex. cykelkarta, reflex)
o Samarbeten med exploatérer/krav vid exploatering (bland
annat parkeringstal)



6.2.1 Insiktshéjande atgarder

Insiktshojande atgdrder handlar om att uppmuntra till frivilliga
beteendeférandringar genom att oka kunskapen hos invanarna
och de som verkar 1 kommunen om vilka konsekvenser olika
fardmedelsval ger.

o Kampanjer

o Tavlingar

o "Prova pa”-aktiviteter och projekt (t.ex. utan bilen”’-dealen,
testcyklist)

o Delta i1 nationella och internationella initiativ (t.ex.
Trafikantveckan)

o Information till skolor (personal, elever och férdldrar)

o Lattillgdnglig information om kommunens cykelviagnéat

6.2.2 Statushéjande atgarder

o Invigningar av nya gang- och cykelvagar, cykelparkeringar
m.m.

e Prioritering vid snér6jning

o Prioritera nérhet till cykelparkering fore bilparkeringar vid
malpunkter

o Utdelning av material (t.ex. sadelskydd, reflexer)

o Dela ut presenter (exempelvis "god morgon” -pase) till
cyklister

6.2.3 Nya tjanster
o Laddningsplatser for elcykel
o Vaderskyddade cykelparkeringar
o Cykelgarage
o Tillgang till cykelstall vid fler bytespunkter (“bike and ride”)

6.2.41byggskede

Vid byggnationer som skapar storningar i trafiksystemet
fokuseras det traditionellt ofta pa att sdkerstédlla motorfordonens
framkomlighet, 1 manga fall pa bekostnad av andra trafikslag da
till exempel gang- och cykelvidgar anviands som byggvagar eller
omledningsvéagar for biltrafik.

Om byggomradet ska ha minsta mdéjliga inverkan pa transportnitet
och kunna passeras effektivt ar det viktigt att yteffektiva
transportmedel sdsom gang, cykel och kollektivtrafik har god
framkomlighet och tillgdnglighet under byggtiden. Habo kommun
har en prioritering av trafikslag vid omledning av trafik som ska
tillimpas.
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Definition

STRADA 4r en akronym
for Swedish Traffic
Accident Data
Acquisition vilket 4r en
databas dar information
om trafikolyckor lagras.
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7. Drift och underhdall

Drift- och underhallsatgéarder har en mycket god forebyggande effekt
pa olyckor 6verlag eftersom en stor faktor till cykelolyckor &r just
dalig drift och underhall av vagar. En valskott vag leder till 6kad
bekvamlighet, sdkerhet och tillgdnglighet vilket annars kan vara
vanliga anledningar till varfor cykeln véljs bort som transportmedel.
En bra underhallen cykelviag har goda forutsattningar for att bli
anvand och upplevas som bra av cyklister i1 alla aldersgrupper och
under alla arstider. Dessutom haller cykelvigen hogre standard
under ldngre tid om den dr skots om.

7.1 Vagbanan

Drift och underhall av vagbanan ar centralt for att ge forutsattning
for sdker och palitlig cykling. Grus, sprickor och hinder begriansar
hastigheten och riskerar att medfora olyckor.

o Sprickor och skador pa cykelbanan atgirdas skyndsamt for
att undvika olyckor for trafikanter och ytterligare skada pa
vagen

» P& huvudcykelnitet dtgiardas skador som
forsamrar framkomligheten och/eller 6kar
risken for olyckor inom tre dagar fran det att
skadan upptéackts eller rapporterats och inom
tre veckor for skador som endast paverkar
vigens utseende

» P& lokalcykelnitet atgardas skador som
forsamrar framkomligheten och/eller 6kar
risken for olyckor inom en vecka fran det att
skadan upptéackts eller rapporterats och inom
tva manader for skador som endast paverkar
vigens utseende

o Bilsparrar och andra hinder pa cykelbanan ses 6ver
kontinuerligt och tas bort déar sa ar lampligt till férdel for
framkomligheten

o Statistik fran Strada om kommunens gang- och cykelvigar
summeras tva ganger per ar (en gang efter vintersdsongen
och en gang efter sommarsisongen) for att kunna forbattra
underhall och/eller infora atgirder 1 infrastrukturen



7.2 Vintervaghdlining

For att cykling ska upplevas tryggt och trevligt aret runt ar god
vintervighallning ett maste. Méanga upplever vinter och sn6 som ett
hinder for att valja cykeln men med gott underhall forenklas detta.

e Huvudcykelnitet snordjs 1 skede 1, lokalcykelnétet snorojs
1 skede 2. Efter vintersésongen prioriteras sandupptagning
pa huvudcykelnétet

e Snoérdjning, halkbekdmpning och sandupptagning planeras,
genomfors och utvéarderas varje ar med hjalp av synpunkter
och Stradas olycksstatistik for att fortsatta att utveckla och
optimera dessa moment

o Vintervaghallningskartor ajourhalls och finns tillgédngliga
pa kommunens hemsida

7.3 Orienterbarhet

Det ar viktigt att guida cyklister pa de vagar som ar lampliga utifran

genhet, framkomlighet och underhall. Vagvisning och underhall
forlitar sig pa varandra och utvecklas 1 takt med att kommunen och
vagnatet vaxer.

o Vagvisningsmarken ses 6ver 16pande, 1 gang per halvar for
huvudcykelnétet och 1 gang per ar for lokalcykelnatet samt
vid synpunkter

o Vegetation ses 6ver lopande, 1 gang per halvar for
huvudcykelnétet och en 1 gang per ar for lokalcykelnatet
samt vid synpunkter

7.4 Cykelstall

I ett led att forbattra cykelparkeringar kring prioriterade
bytespunkter &r en aktivitet att “Oka tillgdngen till
cykelparkeringsplatser genom att arbeta med omhéndertagande

av 6vergivna cyklar i cykelstall”. Region Uppsala har pekat ut
Habo kommun som medverkande/utférande organisation. Enligt

de generella reglerna 1 Trafikférordningen far ett fordon varken
parkeras sa att det hindrar tilltrade till andra fordon, utanfor
uppstéallningsplats eller langre &n 24 timmar i strack om inte annat

anges. Detta lagrum géller dven for cyklar och tillsammans med Lag

(1982:129) om flyttning av fordon i vissa fall ger det kommunen ratt
att flytta de fordon som bryter mot nagon av dessa paragrafer.

o Cykelstall underhalls och halls fria fran skrotcyklar.
Genomgang av cykelstéll vid populédra bytespunkter sker 2
ganger per ar

e Cyklar som omhéindertas vid cykelstill tas om hand av
kommunens atervinningscentral om dgaren inte hdmtar ut
fordonet inom tre manader fran kungorelse

Definition

Skede 1 paborjas vid ett
snodjup pa 3-5 centimeter
efter snofall och innefattar
bland annat
busshéllplatser och
prioriterade gang- och
cykelvagar.

Skede 2 paborjas vid 6-9
centimeter snédjup och ar

6vriga vagar.

Malet ar att skede 1 ska
vara snordjt inom 7 timmar
och skede 2 inom 14 timmar
efter normalt snofall.

Ramverket 23



24  Ramverket

7.5 Service

En annan vanlig orsak till cykelolyckor ar skicket pa den egna
cykeln. Darfor ser vi det viktigt med tillgang till cykelvard.
Kommunen siktar pa att kunna tillhandahalla cykelvardsstationer
dar cyklister kan underhalla cykeln. Dessa placeras vid viktiga
knutpunkter dar manga cyklister ror sig for att maximera
utnyttjandegraden. Det ar dven viktigt att sjdlva servicestationerna
underhalls och uppdateras kontinuerligt for att klara av den
aktuella efterfragan. Kommunen tar in synpunkter i anordnade
former s& som kommunens synpunktshantering samt vid
tillstdllningar och event dar det lampar sig.

o Kommunen tillhandahaller cykelvardstationer vid populéra
bytespunkter och strategiska ldgen vid centrala delar av
kommunens orter

o Kommunen tar tillvara pa inkomna synpunkter och
forbattrar standigt cykelarbetet



Bilaga 1 - Huvudcykelndt i Balsta
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